
 

 

 

 

L’AGECLIC en quelques mots 

Le Centre Local d’Information et de Coordination 
(CLIC) couvrant la Communauté de communes de la 

Bretagne romantique et la Communauté de 

communes du Pays de Dol et de la Baie du Mont 

Saint-Michel est porté par l’association « AGECLIC ». 
Le service est : 

-Un espace d’information, de conseil, 
d’accompagnement pour les personnes âgées de plus 

de 60ans, les enfants et adultes en situation de 

handicap et leur entourage. 

-Une antenne de la Maison Départementale des 

Personnes Handicapées (MDPH 35). 

-Le CLIC pilote ou est partenaire d’actions 

d’information et de prévention sur différents thèmes 
tels que la nutrition, l’activité sportive adaptée… 

 

Être accueilli à l’AGECLIC 

Sur rendez-vous au 02 23 16 45 45 ou clic@ageclic.fr 

Le CLIC se situe dans les locaux de la maison de 
services au public de la Bretagne Romantique, 3 rue 
de la mairie 35270 Combourg 

Les rendez-vous sont assurés à Combourg, Dol de 
Bretagne, Pleine Fougères et Tinténiac. 

 

L’actualité 

Accueil de Léa Gauthier, stagiaire CESF 

Léa Gauthier est en stage au CLIC AGECLIC pour son 
année de préparation au diplôme de conseillère en 
économie sociale et familiale (CESF) jusqu’au 16 avril 
2020. 

Fermeture 

Le CLIC AGECLIC sera fermé du 24 décembre 2019 à 12h 
au 1er janvier 2021. 
Pendant cette période, vous êtes invités à joindre Info 
Sociale en Ligne au 0810 20 35 35. 
 

 

 

 

 

Le service dans le contexte sanitaire 

L’accueil des usagers est maintenu sur rendez-
vous sur les lieux de permanences (Combourg, Dol 
de Bretagne, Pleine-Fougères et Tinténiac). Des 
entretiens téléphoniques sont proposés aux 
personnes qui préfèrent ce type de contact. 

Des habitants se sont inscrits sur la liste de 

diffusion pour avoir connaissance des actions de 
prévention. Léa Gauthier a utilisé cette liste pour 
contacter par mail et/ou par téléphone chaque 
personne pour prendre des nouvelles. Les 
personnes sont contentes de cet appel, car ce 
deuxième confinement semble plus difficile à vivre 
en raison de la météo moins propice aux activités 
extérieures. 

Evaluation interne 

La loi du 2 janvier 2002 rénovant l’action sociale et 
médico-sociale soumet les établissements et 
services médico-sociaux à une législation se 
traduisant par deux types d’évaluations : 
l’évaluation interne et l’évaluation externe. 

L’évaluation interne du CLIC AGECLIC a été 
réalisée début décembre 2020 et transmise au 
Conseil Départemental d’Ille et Vilaine, à la MDPH 
35, à la Communauté de communes Bretagne 
romantique, à la Communauté de communes du 
Pays de Dol et de la Baie du Mont Saint-Michel. 

Elle permet d’identifier plusieurs pistes de travail 
pour les années à venir et notamment :  
-la révision d’outils (le projet de service, le livret 
d’accueil, le règlement de fonctionnement…), 
-les usages numériques se traduisant notamment 
par un site internet, 
-les projections du service face au contexte 
médico-social en évolution. 
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Informations, droits et démarches 

Les petits frères des pauvres 

près de chez vous 

L’association « Les Petits Frères des Pauvres » est 
une association caritative française, reconnue 
d'utilité publique, qui, depuis 1946, aide les 
personnes âgées souffrant d’isolement, de 
solitude. 

Les bénévoles font des visites régulières des 
personnes vivant à domicile. Ils proposent des 
activités collectives : sorties, fêtes, rencontres… 

Initialement sur la Communauté de communes du 

Pays de Dol et de la Baie du Mont Saint-Michel, 
l’association est maintenant présente sur la 
Communauté de communes de la Bretagne 

romantique. 

L’association peut aussi accompagner les 
personnes dans un projet de stabilisation et 
d’amélioration de leur qualité de vie (démarches 
administratives, hébergement, soins médicaux…). 

Pour contacter l’association 
doldebretagne@petitsfreresdespauvres.fr ou 02 99 

67 38 74 

Au niveau national, l’association propose un 
espace d’écoute aux plus de 50 ans 
« Solitud’écoute », joignable au 0 800 47 47 88 
(appel grauit). 

 

Des actions près de chez vous 

Rétrospective 

Actions de prévention 

En raison de la situation sanitaire, plusieurs ac-
tions ont été poursuivies en distanciel. Bien que le 
présentiel soit privilégié par les participants (et 
par les acteurs !), ils sont satisfaits de la poursuite 
de l’action dans le contexte sanitaire. Ils nous font 
savoir que l’adaptation téléphonique des ateliers 
est simple d’usage. 
 
 
 
 
 

Semaine Européenne de l’Emploi des 
Personnes Handicapées 

La semaine européenne de l’emploi des 

personnes handicapées s’est déroulée du 16 au 
20 novembre 2020. Cap emploi 35 a proposé, 

comme chaque année, des rencontres avec 

différents partenaires autour du handicap et de 

l’emploi. En raison de la situation sanitaire, celles-

ci se sont déroulées en visioconférence. 

Le CLIC « AGECLIC » en tant qu’antenne de la 
Maison départementale des personnes 

handicapées (MDPH 35) a eu le plaisir de 
participer à un temps de présentation du service, 
suivi d’un échange avec les participants. 

 

En cours 

Soutien psychologique 

Financé par la Conférence des financeurs de la 
perte d’autonomie d’Ille et Vilaine, le CLIC Ageclic 
propose la prise en charge de 5 séances de 

soutien psychologique, donc gratuites pour les 
bénéficiaires. 

Les critères d’accès : 

Avoir plus de 60 ans (ou plus de 55 ans pour les 
personnes en situation de handicap), 
Être en souffrance (passage à la retraite, 
veuvage, isolement, perte d’autonomie…), 
Résider sur le territoire du CLIC AGECLIC, 
Vivre à domicile, 
Être volontaire pour bénéficier de la prise en 
charge, 
Ne pas bénéficier d’un suivi psychologique ou 
psychiatrique. 

 

Prochainement 

Des ateliers mémoire et nutrition sont envisagés en 

téléconférence courant janvier. 

 

BONNES FETES DE FIN D’ANNEE 

PRENEZ SOIN DE VOUS 

Contacter le CLIC AGECLIC 

02 23 16 45 45 / accueil@ageclic.fr 
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